
                    Приложение № 2 к приказу 

муниципального казенного 

  общеобразовательного учреждения 

«Старолещинская средняя 

общеобразовательная школа» 

Солнцевского района  Курской области 

от «18» апреля 2025г. № 1-61/1 

 

Режим дня 

Элементы режима дня Пребывание детей 

С 8.30 до 14.30 часов 

Сбор детей, зарядка 8.30 – 9.00 

Утренняя линейка 9.00 – 9.15 

Завтрак         9.15 – 10.00 

Работа по плану отрядов, 

общественно – полезный труд, 

работа кружков, секций 

10.00 – 12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00 – 13.00 

Обед  13.00 – 14.00 

Свободное время 14.00 – 14.30 

Уход домой  

 


